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Campeonato Estadual de Volei Master 2023
Regulamento da Competi¢cédo

DISPOSICOES GERAIS

Art 1°. Este regulamento € o conjunto de disposigdes gerais que regem o “Campeonato Estadual
de Volei Master - temporada 2023”, competicdo de responsabilidade e propriedade da
Federacéao de Voleibol Master do Rio de Janeiro — FVMR que tem por finalidade estimular
a pratica de esportes por parte de adultos e pessoas da terceira idade, buscando
promover a inclusao social, a confraternizacéo e qualidade de vida para os participantes
através da modalidade Voleibol de Quadra

Art 2°. A Federacdo de Voleibol Master do Rio de Janeiro — FVMR é reconhecida como a
entidade responsavel pela Administracdo Desportiva do Voleibol Master para o Estado

do Rio de Janeiro (RJ) pelo Comité Brasileiro do Esporte Master (CBEM).

v CBEM: Pessoa Juridica de Direitos Privados, sem fins lucrativos e com
atuacdo em todo o territério nacional, reconhecida pela Legislacéo Desportiva
Brasileira como a Entidade Matriz do Seguimento Esportivo Master, no
ordenamento do Subsistema Nacional do Desporto. E reconhecido como
entidade maxima no segmento master no Brasil pela IMGA, International
Master Games Association, que € vinculada ao COIl, Comité Olimpico

Internacional.
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Regulamento da Competi¢cédo

CRITERIOS PARA PARTICIPACAO NA COMPETICAO

Art 3°. Poderédo participar do “Campeonato Estadual de Volei Master 2023 os atletas que
possuirem idade correspondente a sua categoria (ver “Quadro 1” abaixo) e que estejam
devidamente inscritos conforme o0s prazos e procedimentos estabelecidos nesse

regulamento:

Quadro 1 (categorias e idades)

MASCULINO

FEMININO

30 anos - nascidos até 1993

30 anos - nascidas até 1993

35 anos - nascidos até 1988

35 anos - nascidas até 1988

40 anos - nascidos até 1983

40 anos - nascidas até 1983

45 anos - nascidos até 1978

45 anos - nascidas até 1978

50 anos - nascidos até 1973

50 anos - nascidas até 1973

55 anos - nascidos até 1968

55 anos - nascidas até 1968

59 anos - nascidos até 1964

59 anos - nascidas até 1964

63 anos - nascidos até 1960

63 anos - nascidas até 1960

Art 4°, A idade do membro mais novo da equipe determinara em qual categoria de idade a

equipe podera competir, sendo a idade determinada em 31 de dezembro de 2023;

Art 5°. Nao sera permitido a um atleta participar do campeonato por mais de uma equipe dentro

da mesma categoria em um mesmo turno;

Art 6°. O “Campeonato Estadual de Vblei Master 2023 sera disputado por equipes masculinas

e femininas, regularmente inscritas, com seus integrantes cadastrados junto a FVMR e
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Regulamento da Competi¢cédo

com a entrega realizada para a entidade do formulario médico individual e dos demais
documentos que serao disponibilizados para os representantes de equipes pela FVMR;

Especificamente nas categorias 59+ e 63+, masculina e feminina, poderédo estar
relacionados até 2 (dois) atletas por jogo de pelo menos 57 e 61 anos, completos em
2023, respectivamente, desde que estejam incluidos na lista de atletas previamente
inscritos pela equipe na competicdo. Nas partidas subsequentes, outros atletas poderao
estar relacionados, desde que obedecidos os mesmos critérios de idade e de inscricao
prévios. Em nenhuma hipétese uma equipe podera ter mais do que 2 (dois) atletas

nessas situacoes relacionados no mesmo jogo;

Art 8°. Ainda nas categorias 59+ e 63+, na relacdo nominal de atletas, os representantes das

Art 99,

equipes deveréo indicar para o Delegado FVMR da partida quais sé@o os atletas de outra

categoria que atuardo na partida, conforme previsto no “Art. 7°”;

Para fins de elegibilidade de inscricéo e participacdo nos campeonatos organizados pela
FVMR, um individuo que mudar de categoria de género devera obedecer aos critérios
gue seguem abaixo, e estdo baseados na politica publicada pela Confederacéo Brasileira

de Voleibol, 28 de outubro de 2022, sendo aplicavel, inclusive, as competicdes em curso:

§ UNICO - ELEGIBILIDADE: Aqueles que se designem do género feminino para o

género masculino séo elegiveis para competir na categoria masculina.

Aquelas que se designem do género masculino para o género feminino sao elegiveis

para competir na categoria feminina nas seguintes condi¢des:
1. - A atleta declarou que sua identidade de género é feminina.

2. - A declaracdo ndo pode ser alterada, para fins esportivos, por um periodo

minimo de quatro anos.

3. - A atleta deve demonstrar que seu nivel total de testosterona no soro foi

inferior a 05 nmol/L por pelo menos 12 meses antes da primeira competicao.
Parceiros Oficiais 5
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4. - O nivel total de testosterona da atleta no soro deve permanecer abaixo de 05
nmol/L ao longo do periodo de elegibilidade desejada para competir na

categoria feminina.

5. - O cumprimento dessas condicfes pode ser monitorado por meio de testes.
Em caso de ndo cumprimento, a elegibilidade da atleta para a competicéo
feminina sera suspensa por 12 (doze) meses, podendo recuperar a
elegibilidade somente quando demonstrar o cumprimento de todas as

condi¢cBes acima estabelecidas.

Art 10°. Atuacdo em varias categorias diferentes: O (A) atleta podera participar de diferentes
categorias desde que sejam respeitadas as faixas etarias estabelecidas nesse
regulamento (Quadro 1). Exemplo: um atleta com 46 anos poderia participar da categoria
45+ e de todas as demais categorias existentes abaixo (40+, 35+ e 30+). Nesse caso, 0

mesmo atleta ndo poderia jogar na categoria 50+ e demais superiores;

§ UNICO - Em caso de duplicidade na inscricio de um atleta, 0 mesmo deve optar
por qual equipe fara parte. Em hipotese alguma um atleta podera jogar em duas
equipes da mesma categoria. Caso isso seja constatado pela FVMR, a segunda
equipe em que o atleta jogar sera considerada derrotada por 2x0 (parciais de 25x00
e 25x00, em todos o0s jogos que estiver disputando) e o atleta eliminado da

competicao.
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Regulamento da Competi¢cédo

PROCEDIMENTOS PARA INSCRICAO DE EQUIPES E ATLETAS

Art 11°. As equipes deverao realizar suas inscricdes até as 23h59 do dia 16/03/2023;

Art 12°. O valor da taxa de inscricdo € de R$ 1.600,00 e podera ser dividida em 4 (quatro)
parcelas de R$ 400,00 (quatrocentos reais), cada uma, a serem pagas via depdsito
bancario ou Pix até as datas estabelecidas no presente documento. Destacamos que o
referido valor habilitara a equipe a participar de 1 (uma) categoria apenas:

a. 12parcela — até o dia 16 de marco de 2023

b. 22parcela — até o dia 10 de maio de 2023
c. 32@parcela — até o dia 10 de julho de 2023
d

. 42parcela — até o dia 10 de setembro de 2023

§ 1° - A taxa de inscricao € referente a competicdo anual, incluindo todas as suas

fases, quais sejam, classificatéria, eliminatorias e finais.

§ 2°— O parcelamento descrito acima representa apenas uma forma de pagamento
oferecido pela FVMR visando permitir que as equipes consigam absorver esse custo
de forma gradativa, facilitando a programacao financeira dos participantes.
Destacamos que NAO ha pagamento referente & participacdo em fases especificas
da competicdo, ou seja, todas as equipes que se inscreverem assumem,
automaticamente, o compromisso de quitarem o valor integral da inscricdo (R$
1.600,00) independente se optarem por se retirar da mesma antes de seu término.

A penalidade para o descumprimento desta norma, serd a eliminagédo imediata da
equipe da competicdo do ano corrente e a impossibilidade de inscricdo em anos

posteriores, até que todos os débitos sejam sanados.

§ 3°— Caso a equipe seja enquadrada na punicéo referida no paragrafo anterior, e ndo
possua um CPF, o qual possa ser responsabilizado pelo parcelamento, os integrantes
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da equipe, tanto administradores como comissao e atletas, se identificados
participando de futuras edicdes da competicao, poderéo sofrer a referida punicéo, a

critério da diretoria da FVMR, de acordo com o artigo 77°.

Art 13°. A taxa de inscricdo para as equipes que entrarem no segundo turno da competicado
sera de R$ 1.000,00, ou dividida em 2 (duas) parcelas de R$ 500,00 (quinhentos reais),
cada uma, a serem pagas via depésito bancario ou Pix de acordo com as datas
estabelecidas abaixo:

a. la parcela — até o dia 10 de junho de 2023
b. 2a parcela — até o dia 10 de agosto de 2023

Art 14°. Cada parcela dever4 ser depositada, COM IDENTIFICACAO DA EQUIPE
INSCRITA, na conta corrente abaixo e o comprovante devera ser encaminhado para o
e-mail dir.voleiguadra@voleimasterrj.com.br:

Banco Itau (341)

Ag.: 9218

Conta Corrente: 07507-6

CNPJ: 02.366.307/0001-36

Favorecido: Associacdo Master de Voleibol do Rio de Janeiro
Ou

PIX : 02.366.307/0001-36 (CNPJ da FVMR)

Art 15°. A taxa de arbitragem sera de R$ 160,00 por jogo e por equipe durante todas as fases
da competicdo, sendo que o pagamento da mesma devera ser efetuado conforme
procedimentos descritos acima e no prazo de até 48 horas antes da realizacdo da rodada
em que a referida equipe for participar. O comprovante do pagamento devera ser

encaminhado para o e-malil dir.voleiguadra@voleimasterrj.com.br .

§ UNICO - pagamentos efetuados posteriormente ao prazo acima, terdo uma taxa
diferenciada de R$ 200,00.

Art 16°. Nao havera numero limite de atletas inscritos por equipe, porém sé poderdo ser
escalados até 15 (quinze) atletas em cada partida;
Art 17°. Sera permitida a transferéncia de atletas entre equipes, sem limite de quantidade de

jogadores, desde que respeitados os critérios estabelecidos no “Quadro 1”7 (Art. 3°);
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8 1° -. Um atleta somente podera se transferir para outra equipe entre o término do
1° turno, e o inicio do 2° turno da primeira fase da competicdo, sendo que essa
transferéncia somente podera ocorrer 1 (uma) Unica vez por categoria jogada pelo

referido atleta.

§ 2° - Caso o atleta faca transferéncia de uma equipe A para uma equipe B no

segundo turno e a equipe A se classifique para a final geral da competicdo, esse atleta

nao podera disputar a final geral pela equipe A, uma vez que se transferiu para a
equipe B.

Art 18°. Os atletas que ndo disputarem ao menos 1 (um) jogo da fase de classificatéria,

estardo impedidos de jogar as fases seguintes da categoria (entende-se como fase de

classificacdo os jogos que nao sao eliminatérios, ou seja, a repescagem nao conta como

classificacao).

§ 1°- Os atletas que atuarem no primeiro turno da fase de classificacao, ja estaréo
aptos a disputar as fases eliminatérias e finais da competicéo, desde que atuem pela
mesma equipe. O atleta que trocar de equipe entre os turnos, s6 podera jogar o
segundo turno e as fases seguintes da competicdo, pela equipe para a qual se

transferiu.

§ 2° - Caso uma categoria de idade seja extinta ou unificada por nimero insuficiente
de equipes no segundo turno da primeira fase (classificatoria), e o atleta tenha se
transferido para uma equipe nesta condicao, estard excepcionalmente apto a jogar

as fases seguintes pela mesma equipe que jogou o0 primeiro turno.

Art 19°. Os representantes de cada equipe deverdo apresentar as relagcbes nominais dos
atletas e comisséo técnica escalados para as partidas, antes do inicio de cada jogo,

Juntamente com os documentos de identificagéo validos, de cada integrante.
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§ 1° - Somente serdo aceitos Registro Geral (Carteira de Identidade), Passaporte ou
Carteira Nacional de Habilitacdo, podendo ser estes no formato digital, conforme a
legislacdo nacional. Na auséncia do representante, o capitdo da equipe devera

cumprir esse procedimento.

§ 2° - As supracitadas relagdes nominais deverao ser preenchidas e, previamente
impressas pelos representantes no site da FVMR, até a quinta-feira anterior a
rodada, para serem apresentadas, ao delegado da partida, antes do inicio do jogo.

N&o serdo aceitas relacdes em formato digital.

8 3° - A relacdo nominal de atletas devera ser preenchida por jogo ou rodada e ser
devidamente assinada pelo representante ou capitdo da equipe e por todos os

atletas. Poderéo ser relacionados até 15 (quinze) atletas por jogo;

8 4° - A relagdo nominal devera ser preenchida impreterivelmente em ordem

numérica de acordo com 0 numero que cada atleta utilizara durante o jogo.

8 5° - As equipes somente poderdo relacionar para os jogos atletas que estiverem
regularizados, ou seja, que tiverem sido cadastrados junto a FVMR e que tenham
apresentado o FORMULARIO MEDICO INDIVIDUAL (ANEXO 1), e o TERMO DE
COMPROMISSO DO ATLETA (ANEXO 2), devidamente preenchidos e assinados.

8 6°- Os responsaveis pelas equipes, se comprometem, em entregar os documentos
de que trata o paragrafo anterior, 48 horas antes do primeiro jogo em que a equipe

for atuar na competicao.

Parceiros Oficiais 10

INTELIGENCIA A iR {.\
=== VMM Bl
SERVICOS CONTABEIS E”’B?a‘;-lila's CBEM




R

iz
R
FVMR

=22
% MASTER 00RO L€ JVERD

Campeonato Estadual de Volei Master 2023
Regulamento da Competi¢cédo

Art 20°. A ficha de inscricdo podera ser alterada em até 48 horas antes de uma partida,
especificamente do final de semana da partida (ex: no caso de partidas realizadas aos
domingos, a ficha podera ser alterada até as 23h59 da quarta-feira anterior), respeitando
o limite de atletas inscritos, e, desde que o atleta a ser excluido ndo tenha sido
relacionado para nenhuma partida no turno vigente, mesmo que nao tenha entrado em
quadra, e que o atleta a ser incluido também n&o tenha sido relacionado por outra equipe

no mesmo turno.

§ UNICO - Ao alterar a ficha de atletas inscritos, o representante devera informar a
organizacdo da alteracédo para que a ficha atualizada seja levada no dia do jogo e
apresentada ao Delegado da partida.

Art 21°. Atletas em atividade profissional, deverdo cumprir um periodo de quarentena até
serem considerados aptos a participar da competicdo, sob pena de perda dos pontos

caso isto ndo aconteca, e seja constatado pela FVMR.

§ 1° Para fins de quarentena, quanto aos prazos do que trata o caput deste artigo,

define-se o seguinte:

1. Para as categorias 30+, os atletas ndo podem estar com o registro ativo em
sua federacao estadual de filiagéo;

2. Para as categorias 35+, precisam estar com seu registro na federacao
estadual de filiac&o inativo por no minimo 1 ano;

3. E para a categoria, 40+ ou maior, os atletas devem estar com 2 anos de

registro inativo;

§ 2° - A equipe em gue o atleta enquadrado nesta situacdo jogar, sera considerada

derrotada por 2x0 (parciais de 25x00 e 25x00) e o atleta eliminado da competicao.

PREMIACAO
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Art 22°. As equipes campeas, vice-campedas e terceiras colocadas da temporada 2023
receberdo troféus e medalhas personalizadas;

Art 23°. Ao final de cada partida serdo eleitos e premiados com certificados, os atletas que
mais se destacaram durante a partida, escolhidos pelas comissdes técnicas das equipes
qgue se confrontam. Em caso de empate, o delegado da partida ou o arbitro escolhera o
vencedor, entre os dois atletas votados.

§ UNICO - Na auséncia de pelo menos um representante da comissdo técnica, o

capitdo da equipe devera indicar no formulario os destaques da partida.

Art 24°, Ao final do “Campeonato Estadual de Vélei Master 2023” serao eleitos e premiados

com medalhas em cada categoria, os melhores nas seguintes posicoes:

Melhor Jogador (a) Melhor Levantador (a)
Melhor Ponteiro (a) Melhor Meio de rede
Melhor Libero Melhor Oposto (a)

Melhor Técnico

Art 25°. Apés as finais gerais sera realizado um evento de encerramento da temporada onde

serdo feitas as entregas de todas as premiacoes;

FORMATO DA COMPETICAO

Art 26°. O inicio da competicao esta previsto para o més de marco e as finais gerais estado
previstas para o més de outubro de 2023. A confirmacao das datas sera divulgada apés

o término das inscri¢cbes e a definicdo da quantidade de equipes por categoria,

§ 1° - Os formatos especificos de competicdo, por categoria e género, serdo
estabelecidos por um anexo publicado em nota oficial, em data posterior ao termino

das inscrigdes.

§ 2° - Em cada categoria, a competicdo sera disputada em grupo Unico ou os times
serdo divididos em grupos, considerando o numero de equipes inscritas em cada

categoria.

Parceiros Oficiais 12
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§ 3° - Acima de 5 (cinco) equipes inscritas, a FVMR podera adotar o sistema de

divisado dos times em grupos;

§ 4° - No caso de divisdo em grupos, 0s jogos poderdo ser disputados no sistema
“todos-contra-todos” dentro do mesmo grupo ou outro sistema especifico de acordo
com as caracteristicas da composicao da categoria (ex: unificacdo de duas categorias

diferentes em virtude de numero insuficiente de equipes);

Art 27°. O nimero minimo de equipes para disputa em cada categoria devera ser de 03 (trés)
equipes;

Art 28°. A competicdo serd disputada em 3 (trés) fases: 13fase (Classificatéria), 22 fase
(Semifinais e repescagens) e Finais Gerais;

Art 29°. Ao longo da primeira fase classificatoria (turno e returno), as equipes somarao
pontos conforme seus resultados das partidas. Ao final desta fase, sera divulgado sua
pontuacdo, e esta serd utilizada para definir as equipes que se classificardo para a

proxima fase.

Art 30°. As fases eliminatorias e finais de cada categoria serdo realizadas em jogo unico. Os
vencedores dessas disputas serdo considerados os campedes da temporada em cada

categoria;

§1°- Estarao aptas a participar das “Finais Gerais” as equipes que tiverem participado

da fase de classificacdo do campeonato (turno e returno).

§2° - No caso de equipes que NAO jogaram o 1°turno, a definicio em relacdo a quais
times disputardo as préximas fases (eliminatorias e finais), ocorrera considerando-se

a classificacao das demais equipes em todos 0s turnos da competigéo.

SISTEMA DE DISPUTA
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Art 31°. As partidas serdo realizadas em 02 (dois) sets vencedores de 25 pontos. Em caso
de empate em 24 a 24, o set continuara a ser jogado até que uma das equipes alcance
a diferenca de 2 (dois) pontos em relacdo ao adversario;

Art 32°, Caso haja a necessidade de um terceiro set (empate em sets), 0 mesmo sera de
carater decisivo e disputado em melhor de 15 pontos. Em caso de empate em 14 a 14, o
set continuard a ser jogado até que uma das equipes alcance a diferenca de 2 (dois)
pontos em relacéo ao adversario;

Art 33°. Cada equipe podera solicitar 2 (dois) tempos técnicos por set de 25 pontos e também

no 3° set de 15 pontos;

ATRASOS, DESISTENCIAS E AUSENCIAS

Art 34°, Para todas as partidas, a classificacdo da equipe sera determinada de acordo com
0s resultados dos jogos anteriores (vitorias e derrotas). Todas as partidas
descontinuadas ou nao iniciadas serdo avaliadas pelo Delegado FVMR da partida para
determinar o enquadramento da situacéo e os seus desdobramentos;

Art 35°. Se uma equipe desistir do jogo devido a um motivo forca maior, antes ou durante a
partida, ou for desclassificada durante a mesma, ela ganhard os pontos de tabela
conquistados até o momento e mantera os sets e pontos ganhos até aguele momento,
mas 0s sets e pontos contra que serdo atribuidos ao adversério, serdo o maximo. Por
exemplo, se um time vence o primeiro set por 25:19 e ocorre uma contusdo de atleta,
fazendo com o time perca o jogo quando esta perdendo o segundo set por 4:6, esse time
em que ocorreu a lesdo do jogador ganharia 2 pontos pelo set ganho, mas perderia o
jogo, com parciais de sets de 1:2, e parciais de 25:19, 4:25 e 0:15. Neste exemplo, a
equipe vencedora ganharia 3 pontos pela partida, com sets de 2:1 e parciais de 19:25,
4:25, 0:15;

Art 36°. Se por algum motivo a equipe néo iniciar a partida, ela perdera o jogo e recebera 0
pontos de tabela pela partida, com parciais de sets de 0:2 e de pontos de 0:25, 0:25.
Neste caso, a equipe vencedora recebera todos os pontos pela partida com parciais de
sets de 2:0 e de pontos de 25:0, 25:0;
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Art 37°. Se uma equipe desistir sem uma razao vélida antes de uma partida (por exemplo,
nao comparecimento) ou durante uma partida (por exemplo, recusa de continuar),
perdera por 0-2 (0:25, 0:25) e recebera 0 pontos pela partida. Nesses casos a equipe
vencedora recebera todos os pontos pela partida, com parciais de sets de 2:0 e de pontos
de 25:0, 25:0;

Art 38°. Havera uma tolerancia de 15’ minutos de atraso, para que a equipe se apresente
em quadra, em relacdo ao horario do jogo estabelecido na tabela ou a partir do
término do jogo anterior, desde que o horario original ndo seja ultrapassado. Caso a
equipe ndo compareca dentro deste prazo, cada minuto de atraso serd marcado um
ponto com limite de 15 minutos, apds esse tempo a equipe perdera por WO (25X0 /
25X0).

§ UNICO — Caso o horario determinado para o inicio do jogo seja ultrapassado, ele
devera ser iniciado logo apds ao termino do jogo anterior, sendo decretado perdedora
por W.0O, pelo placar de 0-2, com parciais de 0-25, e 0-25, se a equipe nao estiver
completa no momento de conferencia da ordem de saque pelo arbitro da partida, ou
antes disto, por declaracdo escrita de desisténcia por parte de um responsavel pela

equipe. O que acontecer primeiro.

Art 39°. Se uma equipe for penalizada por ndo comparecer a 2 (dois) jogos sem justificativa
plausivel, estara automaticamente eliminada da competicéo;

Art 40°. A equipe que ndo se apresentar com um numero minimo de atletas na quadra de
jogo para que a partida seja iniciada no horario previsto, sera declarada derrotada por
WO pelo placar de 0-2 para a partida e 0-25, 0-25 para os sets. Neste caso, a equipe

adversaria sera declarada a vencedora da partida.

§ 1° - A equipe que perder uma partida por W.O continuara com a responsabilidade
pelo custo da arbitragem (R$ 160,00).
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8§ 2° - Caso a equipe avise sobre a impossibilidade de realizar a partida
(caracterizando uma perda por W.O premeditado) com antecedéncia de, no minimo,

uma semana ao jogo, a mesma ficara dispensada pelo custo da arbitragem.

§ 3° - Caso a organizacdo ndo seja avisada sobre a auséncia da equipe com a
antecedéncia mencionada acima e a mesma tenha ciéncia do fato futuro, sera
responsavel pelo pagamento de arbitragem de ambas as equipes e mais uma multa,
totalizando o valor de R$ 350,00. Caso reincida no W.O, a equipe podera ser
desclassificada da competicdo e receber punicdo (ou até mesmo suspensédo) para

eventos posteriores.

PROTOCOLO DE JOGO

Art 41°. Ao entrarem em quadra para a partida, as equipes terdo 2 (dois) minutos para o pré-
aguecimento (dois-a-dois) e mais 6 (seis) minutos para o aguecimento oficial (ataque de
rede e saque). Dessa forma, recomenda-se que as mesmas realizem suas preparagdes

prévias do lado de fora da quadra de jogo;

Art 42°, Nas fases eliminatérias e finais da competicdo, poderdo ser estabelecidos
protocolos especificos em virtude de demandas geradas pela transmissdo dos jogos pela
internet. Nesses casos, as equipes envolvidas serdo previamente informadas pelo

Delegado FVMR da partida sobre os protocolos definidos.

EQUIPE DE ARBITRAGEM

Art 43°. A equipe de arbitragem de cada rodada sera de responsabilidade da FVMR e
nenhuma partida deixara de ser realizada por falta de arbitragem. Em caso de auséncia
de integrantes da equipe de arbitragem designada para a rodada, cabera a FVMR

designar substitutos que possam atuar nestas funcoes.
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REGRAS DA COMPETICAO

Art 44°, O “Campeonato Estadual de Vélei Master 2023” sera regido pelas regras oficiais da
CBV (Confederacgéo Brasileira de Voleibol) do ano de 2023, com as excecdes descritas
nesse regulamento;

Art 45°, Serdo permitidas até 12 (doze) substituicbes no mesmo set, sendo que o jogador
que retornar a quadra no mesmo set substituird, obrigatoriamente, o jogador que entrou
em seu lugar;

Art 46°. A bola de jogo oficial da competicdo para 2023 sera: MIKASA MVA 200;

Art 47°. As alturas da rede serdo os oficiais, ou seja, de 2,43m para o masculino e 2,24m

para o feminino.

§ UNICO - Para as categorias 55+, 59+, 63+ e 67+ masculino, a altura da rede sera
de 2,38m e para as categorias 50+, 55+, 59+, 63+ e 70+ feminino, a altura da rede
sera de 2,20.

Art 48°. Cada equipe podera designar dois (02) liberos em cada jogo, porém apenas um em
guadra;

Art 49°, O atleta participante na posicdo de libero podera atuar, também, como sacador,
sendo que 0 mesmo nao precisara sair de quadra e aguardar um rodizio para atuar. No
caso de dois liberos, o libero que estiver do lado de fora podera ser trocado e entrar como
sacador.

Art 50°. O atleta que for atuar na posicao de libero deveréa ser indicado antes do inicio de
cada set, assim como devera ser indicado pelo representante da equipe no lugar de qual

jogador o libero efetuara o saque.

§ 1° - Caso o jogador que for substituido pelo libero no saque néo for indicado com
antecedéncia, ele sera obrigado a substituir durante todo o set, o primeiro jogador ao

gual ele entrar no lugar para sacar.
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Art 51°. Caso uma equipe tenha dois liberos, podera ocorrer a alteracdo em relacéo a qual
deles serd o sacador, assim como poderd ser alterada a definicdo de qual atleta regular
saird para o libero realizar o saque. Essas alteracdes somente poderdo ser realizadas
nos intervalos entre os sets.

Art 52°. No caso de uma equipe atuar com 2 (dois) liberos no 1o set, ndo sera permitido que
a mesma transforme um deles em jogador regular a partir do 20 set. Em caso de
necessidade de 30 set, a mesma regra sera aplicada.

Art 53°. No caso de contusdo de um jogador em uma equipe que estiver jogando com 7
(sete) atletas, sendo um deles na funcéo de libero, a referida equipe podera realizar,
excepcionalmente, a transformacao desse libero em atleta regular de modo que a partida
tenha prosseguimento. Nesses casos, 0 atleta contundido ficard impossibilitado de
retornar a partida apos a supracitada alteracéo de funcéo do libero.

Art 54°. Uma equipe podera nomear um libero no 20 set, mesmo que néo tenha jogado com
libero no 1o set. Em caso de necessidade de 30 set, a mesma regra sera aplicada.

Art 55°, O uniforme dos atletas devera estar de acordo com as Regras Oficiais, sendo
permitido o uso de cal¢des, bermudas ou equivalentes, desde que toda equipe mantenha
o mesmo padréo de cores, desenhos e demais caracteristicas do uniforme da equipe,
salvo a posicao dos liberos.

§ UNICO: N&o sera permitido o uso de uniformes colados, rasgados e/ou com

nameros improvisados, como também atletas atuando com calcados sem meias.

SISTEMA DE PONTUACAO

Art 56°. Os critérios para obtencao de pontuacdo em todas as fases da competicéo serao os
seguintes:
v’ Vit6ria (2x0) - 4 pontos
v" Vitéria (2x1) — 3 pontos
v' Derrota (1x2) - 2 pontos

v" Derrota (0x2) — 1 ponto
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v" Nao comparecimento (W.O) - 0 pontos

§ UNICO - O W.O sera retroativo no caso de eliminag&o, ou seja, se uma equipe for
eliminada da competicédo pela perda de dois jogos por W.O, as equipes que haviam
jogado anteriormente contra essa equipe seréo declaradas vencedoras também por
W.O, independentemente do resultado ocorrido dentro de quadra.

CRITERIOS DE CLASSIFICACAO E DESEMPATE (INDICE TECNICO)

Art 57°. Seguem abaixo os critérios de classificacao e desempate entre equipes, para a fase
classificatéria, obedecendo a seguinte ordem:

Pontos pelos resultados dos jogos;

Sets average (sets conquistados divididos pelos sets perdidos);

Pontos average (pontos conquistados divididos pelos pontos perdidos);
Confronto direto entre as equipes empatadas;

Sorteio.

SNENENENEN

8 Unico — Nas fases eliminatorias, o critério sera o confronto direto entre as equipes.

PENALIDADES

Art 58°. O atleta expulso durante uma partida estara automaticamente suspenso para o
préximo jogo, sendo avaliado pela Diretoria da FVMR baseado na sumula, no relatorio

do arbitro da partida e no relatério do Delegado da FVMR.

§ UNICO: Caso o atleta ndo tenha sido expulso, porém tenha cometido alguma
irregularidade relatada em sumula ou testemunhada por algum dos oficiais da FVMR,

o referido atleta podera ser avaliado e receber as devidas punicoes.

Art 59°. As ac0es relativas as questdes disciplinares ocorridas durante as rodadas seréo de
responsabilidade do Comité Disciplinar da CompeticAo que serd composta por
integrantes da Diretoria da FVMR, pelo presidente da Comisséo de Voleibol de Quadra
e pelo Coordenador de Arbitragem da FVMR.

OBRIGACGES DAS EQUIPES PARTICIPANTES

Art 60°. E de responsabilidade das equipes assumirem as seguintes obrigacdes:

8 1° -Os participantes devem ter conduta respeitosa, cortés e espirito esportivo, ndo

somente com a arbitragem, mas também com equipes adversarias, companheiros de
Parceiros Oficiais 19

INTELIGENCIA A iR {.\
=== VMM Bl
SERVICOS CONTABEIS E”’B?a‘;-lila's CBEM




R

] \
HEEP N
=q
~
FEDERACHO DE WLEROL WAS

% MASTER 00RO L€ JVERD

Campeonato Estadual de Volei Master 2023
Regulamento da Competi¢cédo

equipe, coordenacdo do evento, colaboradores, responsaveis em geral e

espectadores;

§ 2° -Observar o cumprimento deste regulamento e acatar as decisbes do Comité

Organizador da Competicéo;

8 3° -Participar de todas as acdes que compdem o programa oficial, como: foto oficial,

cerimOnia de premiagéo etc.;

§ 4° -Participar do arbitral realizado antes do inicio da competicdo, com pelo menos
um representante, esclarecendo todas as suas duvidas, e divulgando as informacdes
para toda equipe, e que em nenhuma hipétese, podera esta, alegar desconhecimento

do mesmao.

REGRAS PARA PARTICIPACAO DE TECNICOS NAS RODADAS

Art 61°. Poderao participar das rodadas do “Campeonato Estadual de Volei Master 2023” até
2 (dois) integrantes da Comissdo Técnica por equipe. Caso a equipe tenha
Fisioterapeuta ou Representante Medico, devera relacionar para que possa fazer parte
da comisséo técnica.

Art 62°. Para atuar nos jogos, os 2 (dois) integrantes da Comissdo Técnica da equipe
precisardo ser previamente cadastrados junto a FVMR.

Art 63°. Atletas de outras categorias que néo estejam relacionados para o jogo dia, nao
poderao fazer parte o banco de reservas.

Art 64°. Cada integrante somente podera ser registrado caso tenha mais de 18 (dezoito)
anos.

Art 65°. Nao sera permitida a presenca na area de jogo de pessoas que nao estiverem
cadastradas junto a FVMR como integrantes da Comissao Técnica das equipes.

DIREITOS DE IMAGEM

Art 66°. Os participantes concordam em conceder FVMR o direito de usar nome, voz,

imagem, material biografico, declaracdes, gravacdes, entrevistas e endossos dados, bem
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como de usar as fotografias e os videos realizados durante o “Campeonato Estadual de
Volei Master 2023” em que 0S mesmos aparecam em conexao com qualquer
transmissora de noticias ou gravacoes, inclusive para efeito de divulgacao e promocéao,
sem Onus para a FVMR, podendo tal direito ser exercido diretamente pela FVMR, bem
como cedido a terceiros, através de todo e qualquer meio e veiculo de divulgagédo ou
reproducao existente ou que venham a ser criados, incluindo mas nédo se limitando a
televisdo, radio, media eletrbnica, transmissdes a cabo, videocassete, DVD, compact
discs, internet, intranet, materiais impressos de toda a espécie ou de qualquer outra
forma de utilizac&o Institucional que possa ser adotada pelos organizadores do evento,
renunciando os participantes, desde ja, a qualquer remuneragdo ou compensacao

financeira.

DISPOSICOES FINAIS

Art 67°. Os jogos estao programados para acontecerem aos sabados e domingos, podendo
haver jogos em outros dias da semana mediante acordo prévio entre as equipes
envolvidas e a FVYMR e pagamento das taxas devidas.

Art 68°. Devido ao grande volume de jogos e equipes, as mudancas de dias e/ou horéarios
de partidas serdo extremamente restritas. Caso haja extrema necessidade a equipe
devera realizar a solicitacdo através do formulério especifico e com até 10 dias de
antecedéncia do jogo. O referido formulario devera ser preenchido com as razdes da

solicitacdo e devera ser enviado para o e-mail: dir.voleiguadra@voleimasterrj.com.br de

modo que a Diretoria Técnica da Federacgéo de Voleibol Master do Rio de Janeiro analise
a pertinéncia do pedido. Somente solicitacbes enviadas dentro do prazo estabelecido
nesse artigo serdo analisadas pela FVMR.

§ UNICO: Mudancas de dias e/ou horérios de jogos solicitadas por equipes somente
serdo implementadas caso TODAS AS EQUIPES QUE PODERAO SER
IMPACTADAS PELA ALTERAC}AO REQUERIDA REGISTREM  SUA
CONCORDANCIA COM ESSA ALTERACAO através do envio de um comunicado
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para o e-mail dir.voleiquadra@voleimasterrj.com.br. Apenas dessa forma a Diretoria

Técnica da FVMR implementard a alteracdo na tabela da competicdo. Ressaltamos
que a ARTICULACAO com as equipes que poderdo ser impactadas com as
mudancas visando a obtencdo da concordancia das mesmas para a alteracéo
requerida € de TOTAL RESPONSABILIDADE DA EQUIPE SOLICITANTE. Dessa
forma, a FVMR recomenda que solicitacdes de mudancas de dias e/ou horarios de
jogos sejam encaminhadas para a FVMR apenas se a equipe solicitante ja tiver obtido

previamente a concordancia de todas as demais equipes envolvidas na mudanca.

Art 69°. A Federacdo de Voleibol Master do Rio de Janeiro podera, por motivos de forca
maior, modificar o local, horario e ordem dos jogos mediante prévio aviso as equipes

envolvidas.

COMISSAO DE VOLEIBOL DE QUADRA DA FVMR

Art 70°. Com o intuito de democratizar as decisfes e dar transparéncia as a¢des da FVMR,
a entidade implementou a “Comissao de Voleibol de Quadra da FVMR”. A Comissao tem
como missao atuar como “porta-voz” dos atletas participantes da competicdo e também
transmitir aos mesmos o0s desafios encontrados pela FVMR para organizar as
competicdes de Voleibol de Quadra Master no Rio de Janeiro.

Art 71°. A Comisséao recebera propostas e questionamentos enviados pelas equipes/atletas
e deliberara sobre as mesmas. ApoOs esse processo, a Comissdo apresentara a FVMR
aquelas que considerar pertinentes ao desenvolvimento do Voleibol de Quadra Master
no Rio de Janeiro e retornara as equipes/atletas com a posicéao final sobre os temas que
forem apresentados. O canal de comunicacgao entre os atletas e a Comissao sera atraves

do e-mail: comissaoquadrafvmr@yahoo.com, dessa forma, sugestdes e

guestionamentos somente serdo analisados se encaminhados através desse canal.

Art 72°. A Comisséao sera composta por 1 (um) presidente, 1 (um) vice-presidente e 5 (cinco)
membros efetivos.

Art 73°. Apenas propostas e questionamentos que tenham como objetivo o desenvolvimento

do Voleibol de Quadra Master do Rio de Janeiro, deverao ser enviadas para a Comissao.
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Questionamentos relacionados especificamente as questdes individuais de
equipes/atletas deverao ser encaminhadas a FVMR e ndo a Comissao.

CASOS OMISSOS

Art 74°, Os casos que ndo estiverem expressamente apresentados no presente regulamento

serdo analisados e resolvidos pela Diretoria da FVMR.

IMPORTANTE: O presente regulamento foi aprovado pela Federacéo de Voleibol Master do

Rio de Janeiro — FVMR e analisado pela Comisséo de Voleibol de Quadra da FVMR.
CONTATO PARA MAIORES INFORMACOES

E-mail:dir.voleiguadra@voleimasterrj.com.br

FORMULARIO MEDICO - TEMPORADA 2023

I. O JOGADOR QUE ESTA SENDO EXAMINADO IRA JOGAR EM CONDIGOES CONSIDERADAS ESTRESSANTES COMO SOL, CHUVA, CALOR, HUMIDADE E
ESTARA SUJEITO A ESFORCOS FiSICOS QUE PODEM DURAR APROXIMADAMENTE 3 HORAS, COM DIFERENTES PICOS DE ALTA INTENSIDADE.

1. UMA COPIA ELETRONICA DESTE FORMULARIO DEVERA SER ENTREGUE POR E-MAIL A FEDERAGAO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO (FVMR)
ATE O PRAZO DE 48 HORAS ANTES DO PRIMEIRO JOGO EM QUE O (A) ATLETA IRA PARTICIPAR. A COPIA ORIGINAL DEVERA SER ENTREGUE AO DELEGADO
DA FVMR NO LOCAL DA COMPETICAO ATE 30 MINUTOS ANTES DO INICIO DO PRIMEIRO JOGO DO (A) ATLETA EM QUESTAO NA COMPETICAO EM QUE
ESTIVER INSCRITO.

I1l. O PRESENTE EXAME E VALIDO PARA TODAS AS COMPETIGOES DAS MODALIDADES VOLEIBOL DE QUADRA & VOLEI DE PRAIA ORGANIZADAS PELA

FEDERAGAO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO NO ANO DE 2022, CONSIDERANDO-SE O PRAZO DE VALIDADE DE EXAMES DESTA NATUREZA,
CONFORME ESTABELECIDO PELO CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA 2023
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*0S CAMPOS ABAIXO DEVERAO SER PREENCHIDOS PELO ATLETA QUE SERA SUBMETIDO AO EXAME*
NOME COMPLETO:
APELIDO:
DATA DE NASCIMENTO: / /
FUNCAO: () ATLETA () TECNICO
MODALIDADE: () VOLEIBOL DE QUADRA () VOLEI DE PRAIA
NOME DA(S) EQUIPE(S) QUE FAZ PARTE:
NAIPE: () MASCULINO () FEMININO

CATEGORIA: () 30+ () 35+ () 40+ () 45+ () 50+ () 55+ () 59+ () 63+ () 67+
EU, COMO PARTICIPANTE DAS COMPETICOES ORGANIZADAS PELA FEDERAGAO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO (FVMR), RECONHEGO E
CONCORDO COM 0S SEGUINTES TERMOS:

1.TENHO CONHECIMENTO DAS EXIGENCIAS PARA MINHA PARTICIPAGAO DESCRITAS NOS REGULAMENTOS OFICIAIS DAS SUPRACITADAS
COMPETICOES PUBLICADOS NO SITE DA FVMR;

2.CONFORME MINHA ASSINATURA NESTE ATESTADO, ISENTO A FVMR DE QUALQUER RESPONSABILIDADE REFERENTE A PROBLEMAS DE SAUDE

QUE POSSAM OCORRER COMIGO DURANTE MINHA PARTICIPAGAO EM TODAS AS COMPETIGOES DAS MODALIDADES VOLEIBOL DE QUADRA &
VOLE| DE PRAIA ORGANIZADAS PELA FEDERACAO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO NO ANO DE 2022.

3.EU LI, COMPREENDI E CONCORDO COM TODAS AS INFORMAGCOES DISPOSTAS NESTE FORMULARIO.

ASSINATURA DO (A) ATLETA SUBMETIDO(A) AO PRESENTE EXAME

*0S CAMPOS ABAIXO DEVERAO SER PREENCHIDOS PELO MEDICO RESPONSAVEL PELO EXAME*
VENHO POR MEIO DESTE ATESTAR QUE, SOB MEU CONHECIMENTO E APOS EXAME MEDICO PROFISSIONAL CONDUZIDO POR MIM, O PARTICIPANTE
ACIMA MENCIONADO GOZA DE BOA SAUDE E ESTA APTO A PARTICIPAR DE COMPETIGOES DAS MODALIDADES VOLEIBOL DE QUADRA & VOLEI DE
PRAIA DURANTE O PRAZO DE VALIDADE DE EXAMES DESTA NATUREZA, CONFORME ESTABELECIDO PELO CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA.

NOME COMPLETO DO MEDICO RESPONSAVEL PELO EXAME (PREENCHIMENTO EM LETRA DE FORMA)

ASSINATURA DO MEDICO RESPONSAVEL PELO EXAME & CARIMBO COM CRM DO PROFISSIONAL

) / / LOCAL E DATA DO EXAME

TERMO DE COMPROMISSO DO ATLETA

a) O (A) atleta master abaixo assinado, a partir de agora denominado apenas “ATLETA”, concorda e aqui se
compromete a cumprir com todos os termos estabelecidos no presente documento, bem como as NORMAS

e REGULAMENTOS estabelecidos pela a Federagdo de Voleibol Master do Rio de Janeiro — FVMR para

as competicdes de VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA previstas no calendario oficial da entidade.
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b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

FVMR
Campeonato Estadual de Volei Master 2023
Regulamento da Competi¢cédo

O (A) ATLETA autoriza a Federacao de Voleibol Master do Rio de Janeiro - FVYMR e seus patrocinadores,
a fazerem uso da imagem e mostrarem de tempos em tempos, nome ou apelido, voz, semelhanca e material
biografico recolhido através de filmes, fotografia e gravagGes em geral, da sua pessoa, durante a
participacdo nas competi¢des oficiais de VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA previstas no
calendario oficial da FVMR, com objetivo de promover, divulgar e fazer propaganda dos referidos
campeonatos, sem que receba compensacdo adicional, aqui abdicando de qualquer direito a tal
compensacao para ele, seus herdeiros e cessionarios.
O (A) ATLETA declara ter ciéncia da possibilidade de comparecimento a eventos que promovam a
divulgagéo dos campeonatos de VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA previstos no calendario oficial
da FVMR ou que tenham fins sociais, como visitas a hospitais, instituicdes filantropicas ou semelhantes,
sempre que convocado pela Federacdo de Voleibol Master do Rio de Janeiro — FVMR e desde que haja a
disponibilidade em sua agenda de compromissos pessoais.
O (A) ATLETA concorda em jogar por premiacdo em medalhas que serdo entregues apenas para as equipes
gue terminarem nas 3 (trés) primeiras coloca¢Bes em cada categoria prevista nos regulamentos oficiais das
competicdes de VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA publicados pela FYMR. O ATLETA entende
gue a premiagéo a que tem direito corresponde a sua colocagédo e sera distribuida ao final do evento ou
temporada.
O (A) ATLETA entende que sera responsavel por se informar do horario de todos os jogos, sendo o Unico
responsével por seu comparecimento em tempo habil.
O (A) ATLETA concorda em usar o uniforme oficial de sua equipe sempre que se encontrar na quadra de
competicdo, em entrevistas realizadas no local da competicdo e durante as premiacdes das competicdes
de VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA previstas no calendério oficial da FVMR.
O (A) espago de merchandising do patrocinador individual do ATLETA esta liberado em toda area dos
equipamentos esportivos como shorts, bermudas, camisas, camisetas, sunquinis, bonés, viseiras, lengos,
tatuagens, joelheiras, 6culos de sol e demais acessorios previamente aprovados pela FVMR.
O (A) ATLETA concorda em comparecer as cerimonias de premiacdo das competicbes de VOLEIBOL DE
QUADRA e VOLEI DE PRAIA em que tiver terminado nas 3 (trés) primeiras colocacdes e se compromete
a estar presente no momento da entrega das medalhas/troféus referentes a sua categoria nos horarios
estabelecidos pela FVMR.
O (A) ATLETA declara no ato da assinatura deste termo que esta apto clinica e fisicamente a participar de
competicBes esportivas, assumindo total responsabilidade por quaisquer problemas ocorridos consigo
durante a realizacao de jogos oficiais que sejam decorrentes de possiveis incapacidades fisicas, contusdes
ou doengas pré-existentes do mesmo. O ATLETA também se compromete a apresentar atestado médico
autorizando-o a participar das competicdes de VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA previstos no
calendério oficial da Federac@o de Voleibol Master do Rio de Janeiro — FVMR antes de sua primeira
participacdo em eventos da temporada vigente. Caso ndo apresente o atestado citado acima, a FVMR

podera vetar sua participacao nas competicdes organizadas pela entidade.
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Campeonato Estadual de Volei Master 2023
Regulamento da Competi¢cédo

i) O (A) ATLETA tem conhecimento e concorda com os itens dos regulamentos das competicdes de
VOLEIBOL DE QUADRA e VOLEI DE PRAIA previstas no calendario oficial da FVMR, assim como todos

os itens estabelecidos no presente documento.

Nome Completo:

Assinatura:

CPF: RG:

Local e data: , / /2023

FICHA CADASTRAL

CAMPEONATO CARIOCA MASTER 2023

NOME DO CLUBE (Razio Social):

N2 CNPJ:

PRESIDENTE DO CLUBE:

ENDERECO DO CLUBE:
BAIRRO: ESTADO: CEP:
TELS: FAX:

E-MAIL DO PRESIDENTE:

Parceiros Oficiais

INTELIGENCIA AN,
== MM =
Especiais

SERVICOS CONTABEIS Brasil

26




R

N
o~

0 VASTER 00 R0 € e

Campeonato Estadual de Volei Master 2023
Regulamento da Competi¢cédo

NOME A SER USADO E DIVULGADO NA COMPETICAO:

NOME A SER USADO NO PLACAR (até 16 caracteres):

SIGLA A SER UTILIZADA NA SUMULA DO JOGO (3 letras):

SUPERVISOR OU RESPONSAVEL PELA ESQUIPE:

NOME: E-MAIL:
TEL. CEL.: TEL. TRAB.:
ASSESSORIA DE IMPRENSA E MIDIAS SOCIAIS:

RESPONSAVEL: E-MAIL:
ENDERECOS DE MIDIAS SOCIAIS: TELS.:

INSTAGRAN:

FACEBOOK:

OUTRAS:

GINASIO DE TREINO :

CAPACIDADE:

ENDERECO:

TELEFONE:

INTELIGENCIA
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