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1. INTRODUÇÃO 
 

1.1 O “Circuito Carioca Master de Vôlei de Praia - temporada 2022” é uma competição de 

responsabilidade e propriedade da Federação de Voleibol Master do Rio de Janeiro – FVMR e 

tem por finalidade estimular a prática de esportes por parte de adultos e idosos, buscando 

promover a inclusão social, a confraternização e qualidade de vida para os participantes através 

da modalidade Vôlei de Praia. 

 

2. FORMATOS & CATEGORIAS 

2.1 A 3a Etapa do “Circuito Carioca Master de Vôlei de Praia - temporada 2022” será disputada nos 

format de DUPLAS e QUARTETO MISTO, conforme categorias/naipes descritos abaixo: 

 

 

                   CATEGORIAS & NAIPES 

MASCULINO FEMININO

30+ (nascidos até 1992) 30+ (nascidas até 1992)

35+ (nascidos até 1987) 35+ (nascidas até 1987)

40+ (nascidos até 1982) 40+ (nascidas até 1982)

45+ (nascidos até 1977) 45+ (nascidas até 1977)

50+ (nascidos até 1972) 50+ (nascidas até 1972)

55+ (nascidos até 1967) 55+ (nascidas até 1967)

59+ (nascidos até 1963) 59+ (nascidas até 1963)

63+ (nascidos até 1959)
 

 

 

 

 

 

 

 

         OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: 

 Idade determinada em 31 de dezembro de 
2022. 

 Não será permitido ao atleta participar da 
etapa por mais de uma dupla/quarteto dentro 
da mesma categoria. 

 Somente serão permitidas inscrições nas 
categorias 30+, 35+, 40+ e 45+ (masculino 
e feminine – duplas) e 40+ e 50+ (Misto – 
quarteto) de atletas que não tiveram 
nenhuma atuação como jogadores 
profissionais por pelo menos 2 (dois) 
anos antes da data da etapa em questão. 
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3. DATA & LOCAL DA 3a ETAPA 
 

3.1 Seguem informações gerais sobre a 3a Etapa do Torneio de DUPLAS: 

 Data: 20 e 21 de Agosto de 2022.  

 Local: Arena Carolina Patricio by Nark Rodrigues (Condominio Novo Leblon) - Av. Pref. Dulcídio 
Cardoso, 400 – Barra da Tijuca. 

 Horários: A definir após o término das inscrições. 

 

 Programação Prevista (masculine/feminino): 

o Dia 20/08/2022 (sábado) – 30+, 40+, 50+ e 59+ 

o Dia 21/08/2022 (domingo) – 35+, 45+, 55+ e 63+ 

 

Nota: Dependendo da quantidade de duplas inscritos em cada categoria, o evento poderá ser 

realizado em apenas um dia. Essa definição ocorrerá após o término das inscrições 

3.2 Seguem informações gerais sobre a 3a Etapa do Torneio de QUARTETOS MISTO: 

 Data: 20 e 21 de Agosto de 2022.  

 Local: Arena Carolina Patricio by Nark Rodrigues (Condominio Novo Leblon) - Av. Pref. Dulcídio 
Cardoso, 400 – Barra da Tijuca. 

 Horários: A definir após o término das inscrições. 

 Programação (misto): 

o Dia 20/08/2022 (sábado) – 40+, 50+ (Misto) 

 

Nota: Dependendo da quantidade de quartetos inscritos em cada categoria, o evento poderá 

ser realizado em apenas um dia. Essa definição ocorrerá após o término das inscrições. 
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4. COMO SE INSCREVER? 
 

4.1 Para participar do torneio, as duplas/quartetos deverão realizar o pagamento da taxa de 

inscrição diretamente na conta que segue abaixo (ver abaixo) até às 18h (dezoito horas) do 

dia 13/08/2022. O comprovante de depósito deverá ser encaminhado para o e-mail 

dir.financeira@voleimasterrj.com.br dentro dos prazos estabelecidos.  

ITAU 
AG: 9218 
C/C: 07507-6 
CNPJ: 02.366.307/0001-36  

                       Pix: CNPJ 
 

Valor por ATLETA (Dupla): 90,00 (Noventa reais) 
Valor por QUARTETO: 400,00 (Quatrocentos reais) 
 

 
OBS: O atleta que for jogar mais do que uma categoria, ira pagar R$:70,00 (setenta reais) na 
inscrição da segunda categorias que se increver! No Quarteto não tera desconto para atletas 
que estejam em mais de uma categoria. 
 

IMPORTANTE: A inscrição da dupla somente será confirmada mediante a apresentação do 

comprovante citado acima e dos seguintes documentos por parte de cada integrante da 

dupla/quarteto: 

 FORMULÁRIO MÉDICO INDIVIDUAL (ver Anexo 1). 

 TERMO DE COMPROMISSO DO ATLETA (ver Anexo 2). 

 

 

4.2 Documentos e comprovantes enviados por WhatsApp ou similares não serão 

considerados. 

 
5. CONTATOS 
 

5.1 No caso de quaisquer questionamentos relacionados à “3a Etapa “Circuito Carioca Master de 

Vôlei de Praia - temporada 2022”, os interessados poderão entrar em contato com: 

Roberta Cabral (Diretora Técnica de Vôlei de Praia da FVMR) 

Email: dir.voleipraia@voleimasterrj.com.br 
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6. ANEXO 1 – FORMULÁRIO MÉDICO 

*OS CAMPOS ABAIXO DEVERÃO SER PREENCHIDOS PELO ATLETA QUE SERÁ SUBMETIDO AO EXAME*

NOME COMPLETO:

APELIDO:

DATA DE NASCIMENTO:       ____ / ____ / __________

FUNÇÃO:    (   ) ATLETA        (   ) TÉCNICO

MODALIDADE:    (   ) VOLEIBOL DE QUADRA    (   ) VÔLEI DE PRAIA

NOME DA(S) EQUIPE(S) QUE FAZ PARTE: 

NAIPE:   (   ) MASCULINO       (   ) FEMININO

CATEGORIA:   (   ) 30+  (   ) 35+  (   ) 40+  (   ) 45+  (   ) 50+  (   ) 55+  (   ) 59+  (   ) 63+  (   ) 67+

EU, COMO PARTICIPANTE DAS COMPETIÇÕES ORGANIZADAS PELA FEDERAÇÃO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO (FVMR), 
RECONHEÇO E CONCORDO COM OS SEGUINTES TERMOS:

1. TENHO CONHECIMENTO DAS EXIGÊNCIAS PARA MINHA PARTICIPAÇÃO DESCRITAS NOS REGULAMENTOS OFICIAIS DAS SUPRACITADAS 
COMPETIÇÕES PUBLICADOS NO SITE DA FVMR;

2. CONFORME MINHA ASSINATURA NESTE ATESTADO, ISENTO A FVMR DE QUALQUER RESPONSABILIDADE REFERENTE A PROBLEMAS DE 
SAÚDE QUE POSSAM OCORRER COMIGO DURANTE MINHA PARTICIPAÇÃO EM TODAS AS COMPETIÇÕES DAS MODALIDADES VOLEIBOL 
DE QUADRA & VÔLEI DE PRAIA ORGANIZADAS PELA FEDERAÇÃO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO NO ANO DE 2022.

3. EU LI, COMPREENDI E CONCORDO COM TODAS AS INFORMAÇÕES DISPOSTAS NESTE FORMULÁRIO.

__________________________________________________________________________________

ASSINATURA DO(A) ATLETA SUBMETIDO(A) AO PRESENTE EXAME

*OS CAMPOS ABAIXO DEVERÃO SER PREENCHIDOS PELO MÉDICO RESPONSÁVEL PELO EXAME*

VENHO POR MEIO DESTE ATESTAR QUE, SOB MEU CONHECIMENTO E APÓS EXAME MÉDICO PROFISSIONAL CONDUZIDO POR MIM, O 
PARTICIPANTE ACIMA MENCIONADO GOZA DE BOA SAÚDE E ESTÁ APTO A PARTICIPAR DE COMPETIÇÕES DAS MODALIDADES VOLEIBOL 
DE QUADRA & VÔLEI DE PRAIA DURANTE O PRAZO DE VALIDADE DE EXAMES DESTA NATUREZA, CONFORME ESTABELECIDO PELO 
CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA.

____________________________________________________________________________________
NOME COMPLETO DO MÉDICO RESPONSÁVEL PELO EXAME (PREENCHIMENTO EM LETRA DE FORMA)

____________________________________________________________________________________
ASSINATURA DO MÉDICO RESPONSÁVEL PELO EXAME & CARIMBO COM CRM DO PROFISSIONAL

________________________, ____ / ____ / ________
LOCAL E DATA DO EXAME 

FORMULÁRIO MÉDICO - TEMPORADA 2022 

I. O JOGADOR QUE ESTÁ SENDO EXAMINADO IRÁ JOGAR EM CONDIÇÕES CONSIDERADAS ESTRESSANTES COMO SOL, CHUVA, CALOR, HUMIDADE E ESTARÁ SUJEITO A 
ESFORÇOS FÍSICOS QUE PODEM DURAR APROXIMADAMENTE 3 HORAS, COM DIFERENTES PICOS DE ALTA INTENSIDADE.

II. UMA CÓPIA ELETRÔNICA DESTE FORMULÁRIO DEVERÁ SER ENTREGUE POR E-MAIL À FEDERAÇÃO DE VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO (FVMR) ATÉ O PRAZO DE 
48 HORAS ANTES DO PRIMEIRO JOGO EM QUE O(A) ATLETA IRÁ PARTICIPAR. A CÓPIA ORIGINAL DEVERÁ SER ENTREGUE AO DELEGADO DA FVMR NO LOCAL DA 
COMPETIÇÃO ATÉ 30 MINUTOS ANTES DO INÍCIO DO PRIMEIRO JOGO DO(A) ATLETA EM QUESTÃO NA COMPETIÇÃO EM QUE ESTIVER INSCRITO.

III. O PRESENTE EXAME É VÁLIDO PARA TODAS AS COMPETIÇÕES DAS MODALIDADES VOLEIBOL DE QUADRA & VÔLEI DE PRAIA ORGANIZADAS PELA FEDERAÇÃO DE 
VOLEIBOL MASTER DO RIO DE JANEIRO NO ANO DE 2022, CONSIDERANDO-SE O PRAZO DE VALIDADE DE EXAMES DESTA NATUREZA, CONFORME ESTABELECIDO PELO 
CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
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7. ANEXO 2 – TERMO DE COMPROMISSO DO ATLETA 
 

a) O(A) atleta master abaixo assinado, a partir de agora denominado apenas “ATLETA”, concorda e 

aqui se compromete a cumprir com todos os termos estabelecidos no presente documento, bem 

como as NORMAS e REGULAMENTOS estabelecidos pela a Federação de Voleibol Master do 

Rio de Janeiro – FVMR para as competições de VOLEIBOL DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA 

previstas no calendário oficial da entidade. 

b) O ATLETA autoriza a Federação de Voleibol Master do Rio de Janeiro - FVMR e seus 

patrocinadores, a fazerem uso da imagem e mostrarem de tempos em tempos, nome ou apelido, 

voz, semelhança e material biográfico recolhido através de filmes, fotografia e gravações em geral, 

da sua pessoa, durante a participação nas competições oficiais de VOLEIBOL DE QUADRA e 

VÔLEI DE PRAIA previstas no calendário oficial da FVMR, com objetivo de promover, divulgar e 

fazer propaganda dos referidos campeonatos, sem que receba compensação adicional, aqui 

abdicando de qualquer direito a tal compensação para ele, seus herdeiros e cessionários. 

c) O ATLETA declara ter ciência da possibilidade de comparecimento a eventos que promovam a 

divulgação dos campeonatos de VOLEIBOL DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA previstos no 

calendário oficial da FVMR ou que tenham fins sociais, como visitas a hospitais, instituições 

filantrópicas ou semelhantes, sempre que convocado pela Federação de Voleibol Master do Rio de 

Janeiro – FVMR e desde que haja a disponibilidade em sua agenda de compromissos pessoais. 

d) O ATLETA concorda em jogar por premiação em medalhas que serão entregues apenas para as 

equipes que terminarem nas 3 (três) primeiras colocações em cada categoria prevista nos 

regulamentos oficiais das competições de VOLEIBOL DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA publicados 

pela FVMR. O ATLETA entende que a premiação a que tem direito corresponde à sua colocação e 

será distribuída ao final do evento ou temporada. 

e) O ATLETA entende que será responsável por se informar do horário de todos os jogos, sendo o 

único responsável por seu comparecimento em tempo hábil. 

f) O ATLETA concorda em usar o uniforme oficial de sua equipe sempre que se encontrar na quadra 

de competição, em entrevistas realizadas no local da competição e durante as premiações das 

competições de VOLEIBOL DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA previstas no calendário oficial da 

FVMR. 



 
Circuito Carioca Master de Vôlei de Praia 2022 

Procedimentos para Inscrição 

 
 

 
                             Parceiros Oficiais                                                                        Promoção:  
          

 
 
                             
 

 

g) O espaço de merchandising do patrocinador individual do ATLETA está liberado em toda área dos 

equipamentos esportivos como shorts, bermudas, camisas, camisetas, sunquínis, bonés, viseiras, 

lenços, tatuagens, joelheiras, óculos de sol e demais acessórios previamente aprovados pela 

FVMR.  

h) O ATLETA concorda em comparecer às cerimônias de premiação das competições de VOLEIBOL 

DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA em que tiver terminado nas 3 (três) primeiras colocações e se 

compromete a estar presente no momento da entrega das medalhas/troféus referentes à sua 

categoria nos horários estabelecidos pela FVMR.  

i) O ATLETA declara no ato da assinatura deste termo que está apto clinica e fisicamente a 

participar de competições esportivas, assumindo total responsabilidade por quaisquer problemas 

ocorridos consigo durante a realização de jogos oficiais que sejam decorrentes de possíveis 

incapacidades físicas, contusões ou doenças pré-existentes do mesmo. O ATLETA também se 

compromete a apresentar atestado médico autorizando-o a participar das competições de 

VOLEIBOL DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA previstos no calendário oficial da Federação de 

Voleibol Master do Rio de Janeiro – FVMR antes de sua primeira participação em eventos da 

temporada vigente. Caso não apresente o atestado citado acima, a FVMR poderá vetar sua 

participação nas competições organizadas pela entidade. 

j) O ATLETA tem conhecimento e concorda com os itens dos regulamentos das competições de 

VOLEIBOL DE QUADRA e VÔLEI DE PRAIA previstas no calendário oficial da FVMR, assim como 

todos os itens estabelecidos no presente documento.  

 

Nome Completo: ________________________________________________________   

 

Assinatura: _____________________________________________________________ 

 

CPF: ______________________________  RG: _______________________________ 

 

Local e data: ___________________________, ______ / ______ / 2022 

 


